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Usuario de 7 años de edad, es atendido bajo modalidad intramural, se
implementan acciones acordes al protocolo de bioseguridad. Ingresa por
primera vez a la IPS Luisa Fernanda, se observa aparentes buenas condiciones
de salud en compañía de acudiente. Presenta diagnóstico clínico según CIE-10
F840: Perturbación de la actividad y de la atención . En este primer encuentro
de valoración, se lleva a cabo una actividad que incluye una entrevista
semiestructurada con los cuidadores (padres), así como interacciones entre el
usuario y el terapeuta, y entre el usuario y la actividad (objeto). Se identifican
fallas y dificultades en áreas específicas de participación, tales como la
cognitiva y en el área de desempeño. Madre refiere que el usuario presenta
dificultades en la autonomía, habilidades sociales, requiriendo de
acompañamiento para favorecer su desempeño funcional. En el ámbito de las
actividades de la vida diaria, se evidencia dificultad para mantener y finalizar
tareas sin apoyo, requiriendo acompañamiento en la planificación de los pasos
a seguir y en la velocidad de ejecución de las misma. Asimismo, requiere
supervisión y apoyo para la higiene perianal. En la vestimenta, presenta el
usuario identifica el derecho y el revés de las prendas y es autónomo en vestido
de     prendas superiores e inferiores, presenta dificultad para amarrarse los
cordones de los zapatos. En el contexto escolar, se encuentra en básica
primaria, a nivel cognitivo se evidencia dificultades en mantener atención
sostenida por tiempos prolongados (mayor a 10 minutos) perdiendo con
facilidad atención ante factores externos, requiere de apoyo para redirigir y
focalizar atención frente a estímulos visuales y auditivos, presenta constante
dificultad en la interacción con sus pares. Usuario presenta dificultad en el
seguimiento de instrucciones sencillas, requiere de instigación verbal frecuente.
Se precisa favorecer respuestas en canal sensorial propioceptivo en relación a
graduación de fuerza manual y tono muscular contribuyendo en mantener
posición por tiempos prolongados sobre el trabajo en mesa, fortalecer
habilidades cognitivas y habilidades grafomotoras, se precisa favorecer
funciones cognitivas superiores de atención, memoria, velocidad del
procesamiento,   contribuyendo en llevar a cabo múltiples tareas en el entorno
educativo y del hogar, logrando comprender e inferir información de textos
extensos con análisis y sustentación de los mismos.   Se finaliza sesión sin
novedad.

2025-03-28

Usuario ingresa a sesión de Terapia Ocupacional en estables condiciones
generales de salud, donde fueron tomadas las medidas de bioseguridad para la
intervención. Se realiza sesión sincrónica con usuario en buenas condiciones
generales. Se realiza actividad la cual tuvo como finalidad estimular flexibilidad



mental, atención selectiva, volumen atencional, capacidad de inhibición,
memoria prospectiva, capacidad de previsión, para esto se le mostro al usuario
fichas con varias secuencias de colores y se le pido al usuario observarlas
detenidamente por un tiempo determinado y posteriormente replicarlas tenido
en cuenta el color, la ubicación, el tamaño y la forma. Usuario requiere de apoyo
verbal ocasional para retomar la atención focalizada sostenida en la ejecución
de la actividad, logra realizar la actividad propuesta con apoyo visual ocasional,
cumpliendo así con los objetivos de la sesión. Se finaliza sesión sin novedad.
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